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Etablissement scolaire de Vuadens 
 
 

 

 

Aux parents des élèves de 2H, 6H et 8H 
de  Sâles-Vaulruz et Vuadens             Vaulruz, le 6 novembre 2025 
  

 

 

Soirée d’information à l’attention des parents d’élèves des classes 2H, 6H et 8H  

Madame, Monsieur, Chers parents, 

La classe de votre enfant recevra ces prochaines semaines la visite d’une professionnelle du 
Centre fribourgeois de santé sexuelle, secteur du Service du médecin cantonal. 

L’éducation à la santé sexuelle fait partie intégrante des programmes cantonaux de prévention 
et de promotion de la santé et est en adéquation avec les objectifs du Plan d’Etudes Romand. 

L’éducation à la santé sexuelle permet notamment aux enfants et aux jeunes :  

 

- d’obtenir des informations scientifiquement correctes, adaptées à leur âge et à leurs 
besoins sur tous les aspects de la sexualité, tels que : corps humain et développement, 
fertilité et reproduction, droits, émotions, relations et styles de vie, santé et bien-être ; 

- de développer leurs compétences psychosociales et renforcer des valeurs telles que le 
respect de soi et d’autrui, le respect des différences ; 

- de comprendre les limites entre ce qui est intime et ce qui ne l’est pas ; 
- de connaître leurs droits et développer un esprit critique face aux sollicitations 

médiatiques en lien avec la sexualité ; 
- d’identifier des personnes de confiance/lieux ressources à qui s’adresser en cas de besoin. 

 
L’éducation à la santé sexuelle s’inscrit dans une approche de coopération regroupant 
principalement les enseignant-e-s, les parents considérés comme premiers responsables de 
l’éducation des enfants et les spécialistes en santé sexuelle.  

 

Afin de vous transmettre des informations quant au programme par niveau scolaire et de 
répondre à vos questions en lien avec l’éducation à la santé sexuelle, nous vous invitons à 
participer à une soirée d’information, qui sera animée par Madame Sandrine de Looz-
Corswarem, formatrice en santé sexuelle. 

 

 



La séance aura lieu :  

 
Le lundi 24 novembre 2025 à 19h00  dans la salle « La Scierie »  

Route de la Forge 49, à 1625 Maules 
 

 
Nous vous remercions de compléter le sondage Klapp joint à ce courrier jusqu’au 17 novembre 
prochain, afin de nous indiquer votre présence ou non à la réunion. 
 
Nous vous invitons également à consulter le site internet suivant : Les cours d'éducation à la santé 
sexuelle à l'école | Etat de Fribourg. 
 
En vous remerciant de votre attention à ce qui précède, nous vous adressons, Madame, 
Monsieur, Chers parents, nos meilleures salutations. 

 

 

Les Directions des écoles du bassin de la Sionge 
      

Maria-Elena Monney et Hervé Jaquet 


